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Fairview Suites Retirement Home, 799 Concession Road, Cambridge, ON N3H 4L1, (519) 653-5719 

9:00      Bowling (Bowling Alley)
9:30      Tots & Tunes (LTC-AR)
10:15    Chapel (CA)
11:15    Fairview Fit Class (CA)
2:00      Java Music Club(SL)
3:00      Bible Study (3FL)
7:00      Crokinole (CR2)

Ramadan Begins 

9:45   Sandy the Cat Visit(CR1)
9:45    Keep Fit (CA)
10:45   Swimming
11:00 Chair Yoga (CA)
11:30  Out to Lunch Bunch
7:00    Cribbage (CR2)

10:00    Bingo (CR3)
11:15    Fairview Fit Class(CA)
2:00      Drum Jam (CA)
2:00      Guided Craft (CR1)
3:15      Bean Bag Baseball(CA)
7:00      Cards (CR3)

9:45   Keep Fit (CA)
10:00 Hymn sing (DR)
11:00 Chair Yoga (CA)
1:30   Independent Games(SR)
6:15   Rook (CR3)

9:00      Bowling (Bowling Alley)
10:00   Good News & Chat(SL)
11:15   Fairview Fit Class (CA)
11:45    Musical Monday (DR)
2:00    Suites Birthday                
          Party (DR - All Welcome)
2:30      Qi Gong (CA)
6:30      Golf Card Game (3FL)
7:00      Yahtzee (CR3)

10:30    Preston Mennonite      
              Church Live Stream 
               (Board Room)
10:30    Salvation Army            
              Worship Service (CA)

Contacts
Breann, Director of Retirement 

- Ext. 4617 
Maliha, Retirement 

Coordinator - Ext. 4620
Nurse on duty - Ext. 4201

Alex, Programs - Ext. 4609
Niamh, Chaplain -Ext. 4250

Hairdressers-Ext. 4606

9:00      Bowling (Bowling Alley)
9:30      Tots & Tunes (LTC-AR)
10:15    Chapel (CA)
11:15    Fairview Fit Class (CA)
3:00      Bible Study (3FL)
7:00      Crokinole (CR2)

9:30 Yarn & Thread Club (CR1)
9:45      Keep Fit (CA)
10:45  Swimming
11:00 Chair Yoga (CA)
11:30  Out to Lunch Bunch(AL)
2:00    Probus Club (CR3)
2:30    Fairview Band (CA)
7:00    Cribbage (CR2)

Love Your Pet Day 

10:00    Bingo (CR3)
11:15    Fairview Fit Class(CA)
11:30    Roman Catholic            
              Communion (LTC-AR)
2:00      Drum Jam (CA)
3:15      Bean Bag Baseball(CA)
7:00      Cards (CR3)

9:45   Keep Fit (CA)
11:00 Chair Yoga (CA)
1:30   Independent Games(SR)
2:30   Wellness Warriors (3FL)
6:15   Rook (CR3)

9:00      Bowling (Bowling Alley)
1:45      Qi Gong (CA)
7:00      Yahtzee (CR3)

Family Day 

10:30    Preston Mennonite      
              Church Live Stream 
               (Board Room)
10:30    Salvation Army            
              Worship Service (CA)
7:00    Hymn Sing with Eagle    
          St. Fellowship (CA)

9:30      Tots & Tunes (LTC-AR)
10:15    Chapel (CA)
11:15    Fairview Fit Class (CA)
1:30      Grieving & Loving (3FL)
2:00      Musical Love Song      
              Trivia & Drinks (CR3) 
3:00      Bible Study (3FL)
7:00      Crokinole (CR2)

Valentine's Day 

9:30 Yarn & Thread Club (CR1)
9:45    Keep Fit (CR3)
10:30 Valentine's with              
            St. Michael's (CA)
10:45 Swimming
1:00    Giant Tiger Bus(AL)
5:00    Valentine's Couples        
            Supper (CDR)
7:00    Cribbage (CR2) 

10:00    Bingo (CR3)
11:15    Fairview Fit Class(CA)
2:00      Drum Jam (CA)
2:00      Suites Crafts (CR1)
3:15      Bean Bag Baseball(CA)
7:00      Cards (CR3)

Tu B'Shevat Begins 

9:45   Keep Fit (CA)
10:00 Hymn sing (DR)
11:00 Chair Yoga (CA)
1:30   Independent Games(SR)
2:00   Guided Craft (CR1)
6:15   Rook (CR3)

9:00      Bowling (Bowling Alley)
10:00   Good News & Chat(SL)
11:15   Fairview Fit Class (CA)
11:45    Musical Monday (DR)
1:45      Qi Gong (CA)
2:00      Travelogue: Amazon's  
             Animals in Equator (SL)
6:30      Golf Card Game (3FL)
7:00      Yahtzee (CR3)

10:30    Preston Mennonite      
              Church Live Stream 
               (Board Room)
10:30    Salvation Army            
              Worship Service (CA)

Legend
CA - Centre Auditorium

CR 1/2/3 - Craft Room 1/2/3
3FL - 3rd Floor Lounge

SL - Suites Lobby
 LTC-AR - Long Term Care 

Activity Room
SR- Sitting Room
DR - Dining Room

AL- Apartment Lobby

9:00      Bowling (Bowling Alley)
9:30      Tots & Tunes (LTC-AR)
10:15    Chapel (CA)
11:15    Fairview Fit Class (CA)
2:00      Arti�cial Intelligence    
              Webinar & Trivia (CA)
3:00      Bible Study (3FL)
7:00      Crokinole (CR2)

Friday

9:30 Yarn & Thread Club (CR1)
9:45     Keep Fit (CA)
10:45  Swimming
11:00  Chair Yoga (CA)
1:00    Grocery Bus (AL)
7:00    Cribbage (CR2)

Thursday

10:00    Bingo (CR3)
11:15    Fairview Fit Class(CA)
2:00      Drum Jam (CA)
2:00      Guided Craft (CR1)
3:15      Bean Bag Baseball(CA)
7:00      Cards (CR3)

Wednesday

9:45   Keep Fit (CA)
10:00 Hymn sing (DR)
11:00 Chair Yoga (CA)
1:30   Independent Games(SR)
2:30   Wellness Warriors (3FL)
6:15   Rook (CR3)

Tuesday

9:00      Bowling (Bowling Alley)
10:00   Good News & Chat(SL)
11:15   Fairview Fit Class (CA)
11:45    Musical Monday (DR)
2:00      Weekend Puzzlers(SL)
2:30      Qi Gong (CA)
6:30      Golf Card Game (3FL)
7:00      Yahtzee (CR3)

Monday

10:30    Preston Mennonite      
              Church Live Stream 
               (Board Room)
10:30    Salvation Army            
              Worship Service (CA)
3:00     New Heights                  
             Quartet (CA)

Groundhog Day 

Sunday

Imbolc 
St. Brigid's Day 

Saturday


